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“A modalidade Brincar Heurístico proporcionou diversas observações, a partir dos objetos

disponibilizados para as crianças como: embalagens de shampoos, talco, cremes, diversos produtos

para realizar a higiene corporal, embalagens de produtos para realizar a higiene de roupas e da casa

em geral, colheres, copos, garrafas pets, copinhos de leite fermentado, entre tantos outros objetos

que podem ser reutilizados. As crianças ficaram livres para escolher seus objetos para brincar, no

início cada uma realizou suas escolhas e depois começaram a formar grupos para brincar juntos.

Dentre as brincadeiras escolhidas pelos diversos grupos muitas representavam a vivência do

cotidiano, a de tomar banho ou ensinar o amigo a tomar com os objetos de higiene pessoal,

brincadeiras de lavar roupas, louças e limpar a casa, fazer comida, bolo, pastel. Outras crianças

brincaram de médico e imitavam dar remédios para os colegas, geralmente xarope, ser dentistas e

imitar escovar os dentes para não ter cáries, e imitar ser um bebê. 

Algumas crianças pegaram os rolinhos de papelão, colocaram nas mãos e disseram que eram as

garras do dinossauro, outra disse que eram os binóculos dos piratas e um telescópio para ver as

estrelas que o pai ensinou. Montaram torres empilhando os potes, brincaram de contar as

tampinhas, imitaram as EDIJ’s dando atividades como jogos e brincadeiras, colocavam e retiravam

as tampinhas de dentro dos potes. As crianças também brincaram de campor músicas ao bater os

objetos uns nos outros, e algumas crianças perguntaram sobre a utilidade de alguns tipos de

embalagens e objetos.” 

Géssica Fontalba Carrasco

“Realizei a atividade com minha turma do Infantil 1. As crianças ficaram bem felizes com a

brincadeira, com as embalagens recicláveis e utensílios, brincaram de várias coisas como: mamãe e

filhinho, cabelereiro, binóculo com rolinhos de papel higiênico, empilhar potes, pescar tampinhas

com pegador, cozinhar, de médico e dentista. As crianças usaram bastante a imaginação e se

divertiram muito brincando.”

Adriana Rodrigues da Silva Facco
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Clique aqui e envie o seu relatório sobre a sua experiência com o Brincar Heurístico.

escola ENG. SÉRGIO DIAS DE FREITAS

https://forms.gle/KfjFThh5rsBu14tr6

